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1.EI hijyeni egitimi mifredatin énemli bir par¢asi olarak disunulur.

2 Klinik uygulama yaptigim servisler el hijyeninin dneminin
vurgulanmasini kolaylastiricidir.

3.Klinik danismanim/servis sorumlum el hijyeninin dnemini vurgular.

4 .Diger saglik calisanlarina rol modeli olma gorevim var.

5.sim yogun oldugunda, el hijyenine dikkat etmektense isimi
tamamlamak daha 6nemlidir.

6.0nerilen durumlarda el hijyenini gerceklestirmek hasta 6lim (mortalite)
oranini dusgurebilir.

7.0nerilen durumlarda el hijyenini gerceklestirmek hastane kaynakli
enfeksiyonlariyla ilgili maliyeti azaltabilir.

8.Hastalarimin ihtiyacglan daha éncelikli oldugu icin, dnerilen durumlarda
el hijyenini her zaman gerceklestiremiyorum.

9.Hastane enfeksiyonlarinin énlenmesi saglik calisanlarinin goérevinin
6nemli bir pargasidir.

10.EIl hijyenini gerceklestirip gerceklestrmeme konusunda deneyimli
saglik calisanlarninin davranislarini 6érnek alinm.

11.Saglik hizmetleri ile iliskili enfeksiyonlari kapmak hayatimi ya da
kariyerimi tehdit edebilir.

12.Calisma ortamindaki yanhs/kétli uygulamalan degistirebilme giicliine
sahip olduguma inaniyorum.

13.0nerilen durumlarda el hijyenini saglayamama ihmalkarlik olarak
distndlebilir

14.EI hijyeni kisisel yasamimda benim icin bir aliskanliktir.

15.El hijyeni konusundaki bilgimi klinik calismalarimda etkili bir sekilde
uygulayabilecegim konusunda kendime gtiveniyorum.

16.0nerilen durumlarda el hijyenini saglamayl hatirlamak bir caba

gerektirir.

17.Bir saglik calisanini el yikamasi konusunda uyarmak beni rahatsiz
eder.

18.El hijyenini saglamak hastaliklara karsi bagisiklik kazanmayi
yavaglatir.

19.Kirli lavabolar elleri yikamamak icin bir gerekge olabilir.

20.Uygun bir temizleme iiriini eksikligi elleri temizlememek igin bir sebep

olabilir.

21.Bir yaraya bakim sonrasinda el hijyenini saglamak enfeksiyonlardan
koruyabilir.

22 Tuvaletten sonra elleri temizlemek enfeksiyon hastaligi bulagma riskini
azaltir.
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1.Tuvalete gittikten sonra

2.Yaraya bakim yapmadan 6nce

3.Yaraya bakim yaptiktan sonra

4 Olasi kirli nesnelere dokunduktan sonra;

5.Kan ve vicut sivilarina temas ettikten sonra;

6.Bir hastaya invaziv bir alet yerlestirmeden 6nce;

7.Bir hastaya invaziv bir alet yerlestirdikten sonra;

8.Izolasyon uygulanan hastanin odasina girmeden énce

9.Hastanin cildine dokunduktan sonra

10.izolasyon uygulanan hastanin odasina girdikten sonra

11.Endotrakeal aspirasyondan énce

12.Hastanin salgilanyla temastan sonra

13.Hastayla temastan 6nce

14.Eldivenleri ¢ikardiktan sonra

15.Ellerim kirli oldugunu hissettigimde veya 6yle goriindiiklerinde
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